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ভূতমকা 
গণমাধ্যম উন্নয়ি ও ফ াগাম াগতবষয়ক প্রতিষ্ঠাি সমতি জাতিসংঘ তশক্ষা, তবজ্ঞাি ও সংসৃ্কতি সংস্থা (ইউমিমস্কা)-
এর সহম াতগিায় “গণমাধ্যমম প্রতিবন্ধী সমিা”শীষষক একতি প্রকল্প বাস্তবায়ি করমে। এই প্রকমল্পর মূ  
 ক্ষয হম া বাং ামেমশর গণমাধ্যমম প্রতিবন্ধী বযতিমের ম ষাোপূণষ, অন্তভভষতিমূ ক এবং মািবাতধ্কারতভতিক 
প্রতিতিতধ্ত্ব তিতিি করা। 
 
প্রকমল্পর অংশ তহমসমব প্রতিবতন্ধিা তবষময়র উপর অনুসন্ধািী ও তবমেষণমূ ক প্রতিমবেি তিতরর জন্য একতি 
তমতিয়া ফেম াতশমপর উমেযাগ ফিওয়া হময়মে। এই ফেম াতশমপর উমেশ্য: 
 

• গণমাধ্যম প্রতিষ্ঠাি ও প্রতিবন্ধী অতধ্কার কা ষক্রমগুম ার মমধ্য ফিকসই পারস্পতরক সহম াতগিা 
উৎসাতহি করা; 

• সাংবাতেক, সম্পােক ও তমতিয়া ফপশাজীবীমের কাতরগতর ও সম্পােকীয় েক্ষিা উন্নয়মির মাধ্যমম 
প্রতিবতন্ধিা অন্তভভষি তরমপাতিষংময়র মামিান্নয়ি ঘিামিা; 

• আন্তজষাতিক মািেণ্ড অনু ায়ী ম ষাো, প্রমবশগমযিা ও সমঅতধ্কারমক গুরুত্ব তেময় প্রতিমবেি তিতরমি 
সহায়িা ফেওয়া; 

• প্রতিবতন্ধিাতবষয়ক তরমপাতিষংময়র জন্য ইউমিমস্কার তিমেষতশকা তরমপাতিষংময় প্রময়ামগ উৎসাতহি করা; 
• প্রতিবন্ধী বযতিমের, তবমশষ কমর প্রতিবন্ধী িারীমের, কণ্ঠ ও প্রতিতিতধ্ত্ব গণমাধ্যমম ন্যা য ও 

 থা থভামব িভম  ধ্রমি উৎসাতহি করা। 

 
ফেম াতশমপ অংশগ্রহমণর জন্য তবতভন্ন গণমাধ্যম (তপ্রন্ি, ইম কট্রতিক, অি াইি, কতমউতিতি ফরতিও ও 
সামাতজক ফ াগাম াগমাধ্যম) ফথমক আগ্রহী ও ফ াগয সাংবাতেক এবং কিমিন্ি তিমষািামের কাে ফথমক প্রস্তাব 
আহ্বাি করা হমে। িারী সাংবাতেকমের অগ্রাতধ্কার ফেওয়া হমব। 
 
তরমপাতিষংময়র তবষয়বস্তু 
ফেম াতশমপর আওিায় প্রতিমবেি তিতরর ফক্ষমে মািবাতধ্কামরর তবষয়গুম ামক (ম মি: অংশগ্রহণ, জবাবতেতহ, 
তবষমযহীিিা, ক্ষমিায়ি এবং আইতি অতধ্কার) প্রাধ্ান্য তেমি হমব। আন্তজষাতিক মািেণ্ড অনুসামর 
প্রতিমবেিগুম া ম ষাো, প্রমবশগমযিা এবং সমঅতধ্কার তিতিি করার েৃতিভতি ফথমক তিতর করমি হমব। 
 
প্রস্তাবিা তিতরর সময় অন্যান্য সম্পতকষি তবষময়র সমি তিমনাি তবষয়গুম ার ওপরও গুরুত্ব তেমি পামরি:  
 

• প্রতিবন্ধী বযতিমের অতধ্কার, সমামজ অন্তভভষতি এবং িীতিমা ার বাস্তবায়ি প্রতক্রয়া 
• তবতভন্ন খামি (তশক্ষা, স্বাস্থয, কমষসংস্থাি, তবচারপ্রাতি ইিযাতে) প্রতিবন্ধী বযতিমের অংশগ্রহমণ বাধ্া ও 

তবষময 
• িারী প্রতিবন্ধীমের অতভজ্ঞিা, চযাম ঞ্জ এবং ফিিৃমত্বর গল্প 
• প্রতিবতন্ধিা-সম্পতকষি আইি, িীতিমা া বা প্রকমল্পর অগ্রগতি ও প্রভাব 
• ফসবাপ্রাতি, সামাতজক সুরক্ষা এবং সরকার ও ফবসরকাতর খামি োয়বদ্ধিার েৃিান্ত 
• প্রতিবতন্ধিা-সম্পতকষি ইতিবাচক পতরবিষি, উদ্ভাবিী উমেযাগ বা প্রমবশগমযিা বৃতদ্ধর কা ষক্রম 

 
প্রতিজি ফেম া কমপমক্ষ দুতি অনুসন্ধািী বা তবমেষণধ্মষী প্রতিমবেি তিতর ও প্রচার/প্রকাশ করমবি। প্রতিমবেি 
তিতরর আমগ ফেম ামের উচ্চমািসম্পন্ন তরমপািষ তিতরমি সহম াতগিার জন্য প্রতিবতন্ধিাসংক্রান্ত তরমপাতিষং 
গাইি াইি প্রোি করা হমব । 



 

 
কারা আমবেি করমি পারমবি 
ফেম াতশপতি তপ্রন্ি, ইম কট্রতিক ও তিতজিা  মাধ্যমম কমষরি তরমপািষারমের জন্য উন্মভি (বাং া ও ইংমরতজ 
তেতিক, ফিত তভশি চযামি , অি াইি তিউজ ফপািষা , কতমউতিতি ফরতিও)। এোড়া মািবাতধ্কার ইসুযমি 
সামাতজক ফ াগাম াগমাধ্যমম সতক্রয় ও সৃজিশী  কিমিন্ি তিমষািারাও আমবেি করমি পারমবি । 
 
আমবেিকারীমের অবশ্যই গভীরিাধ্মষী সাংবাতেকিায় (ম মি: অনুসন্ধািী ও তবমেষণমূ ক প্রতিমবেি) বাস্তব 
অতভজ্ঞিা থাকমি হমব। প্রতিবতন্ধিা, মািবাতধ্কার ও সামাতজক অন্তভভষতি তবষময় পূবষ-অতভজ্ঞিা থাকম  িা 
অতিতরি ফ াগযিা তহমসমব তবমবতচি হমব। তিবষাতচি হওয়ার পর আমবেিকারীমক িামের প্রস্তাতবি প্রতিমবেি 
প্রচার/প্রকামশর তিিয়িা তেমি হমব। 
 
ফেম াতশমপর সময়সূতচ 

• প্রস্তাব জমা ফেওয়ার ফশষ িাতরখ: ২০ ফম ২০২৫ 
• মূ যায়ি ও চূড়ান্ত বাোই: ৩১ ফম ২০২৫ 
• ওতরময়মন্িশি:  ১৫ জভমির মমধ্য 
• অি াইি েম াআপ তমতিং: ২৫ জভি ২০২৫ ফথমক ১৫ জভ াই ২০২৫ এর মমধ্য 
• তরমপািষ প্রকাশ/প্রচার: ১৬ জভি ২০২৫ ফথমক ৩১ জভ াই ২০২৫-এর মমধ্য 

 
তবমশষ শিষ: দুতি তরমপামিষর জন্য আ াোভামব দুতি প্রস্তাব জমা তেমি হমব।  
 
বাোইপ্রতক্রয়া 
তিি সেমের একতি জভতর ফবািষ তরমপািষ প্রস্তাব মূ যায়ি করমবি। িাাঁমের সতিত ি ফস্কামরর তভতিমি ফেম ামের 
তিবষাচি করা হমব।  
 
ফেম াতশমপর সিািী 
তিবষাতচি প্রমিযক ফেম া দুতি তরমপামিষর জন্য সিািী তহমসমব ৪০ হাজার িাকা পামবি। সরকাতর তিয়ম অনু ায়ী 
এ সিািী ফথমক উৎমস আয়কর কিষি করা হমব। সিািী শুধ্ভমাে বযাংক অযাকাউমন্ি মাধ্যমম স্থািান্তর করা 
হমব। এোড়াও সাতিষতেমকি প্রোি করা হমব।  
 
ওতরময়ন্িশি ও ফমন্িরতশপ 
নির্বানিত ফেল ালের প্রকলের পক্ষ ফেলক ওনরলেন্টশি প্রোি করা হলর্। ফেল ানশপ ি াকা ীি দুনট অি াইি 
নিনটিং আলোজি করা হলর্। এছাড়া িাঠ পর্বালে তেয সিংগ্রহ, সিংর্াে/নিপ্ট ততনরর ফক্ষলেও প্রলোজিীে পরািশব, 
ফিন্টরনশপ ও সহলর্ানিতা প্রোি করা হলর্। 
 
নর্লশষ শতব 
নির্বানিত ফেল া সািংর্ানেক ও কিলটন্ট নিিবাতালক িূড়ান্ত প্রনতলর্েি/কিলটন্ট প্রকাশ র্া সম্প্রিালরর পূলর্ব প্রকে 
েল র সলে ফশোর করলত হলর্। প্রকে ে  প্রনতলর্েি পর্বাল ািিা করলর্, প্রলোজলি সম্পােিার জন্য পরািশব 
প্রোি করলর্। প্রকলের পক্ষ ফেলক িূড়ান্ত হওোর পর প্রনতলর্েি প্রকাশ/প্রিার করা র্ালর্। 
 
 



 

ফেল ানশলপর প্রতযানশত ে াে  
১. ফেম াতশপ কা ষক্রমমর মাধ্যমম তিবষাতচি ফেম াবৃন্দ প্রতিবন্ধী বযতিমের সংগঠি, অতধ্কারকমষী ও সংতেি 
ফিিওয়ামকষর সমি  ভি হমবি। এর েম  গণমাধ্যম ও প্রতিবন্ধী অতধ্কার কা ষক্রমগুম ার মমধ্য সহম াতগিা, 
ফবাঝাপড়া ও ফ ৌথ উমেযামগর তভতি তিতর হমব। 
 
২. তিবষাতচি ফেম াবৃন্দ প্রতিবন্ধী বযতিমের ম ষাো, প্রমবশগমযিা ও সমঅতধ্কার তিতিি কমর আন্তজষাতিক মাি 
অনুসামর অনুসন্ধািী ও তবমেষণমূ ক প্রতিমবেি তিতর করমবি,  া গণমাধ্যমম ইতিবাচক েৃতিভতি প্রতিষ্ঠায় 
সহায়ক হমব। 
 
৩. ফেম াতশপ কা ষক্রমমর অংশ তহমসমব প্রতিবতন্ধিা অন্তভভষি তরমপাতিষংময়র জন্য প্রস্তুিকৃি মযানুয়া  ও 
গাইি াইি সাংবাতেকমের মামঝ তবিরণ ও ফসগুম া বযবহার সম্পমকষ ধ্ারণা প্রোি করা হমব। এমি িারা 
তেিতন্দি তরমপাতিষংময় এই তিমেষশিাগুম া প্রময়াগ করমি সক্ষম হমবি। প্রতিষ্ঠামির অভযন্তমরও এ ধ্রমির চচষার 
তবষময় িারা পরামশষ প্রোি করমি পারমবি। 
 
৪. ফেম ামের তিতর প্রতিমবেিসমূমহ প্রতিবন্ধী বযতিমের অতভজ্ঞিা, চাতহো ও কণ্ঠস্বর গুরুত্ব পামব। তবমশষ 
কমর প্রতিবন্ধী িারীমের জীবমির বাস্তবিা ও সক্ষমিা িভম  ধ্রার মাধ্যমম গণমাধ্যমম িামের েৃশ্যমািিা ও 
প্রতিতিতধ্ত্ব বাড়মব। 
  



 

প্রস্তাব েমষ 
 
তরমপািষ প্রস্তামবর ফক্ষমে এই েমষতি বযবহার করুি। দুতি তরমপামিষর জন্য আ াোভামব দুতি প্রস্তাব জমা তেমি 
হমব। দুতি প্রস্তাব োড়া আমবেি গহৃীি হমব িা। 
 
ক. আলর্েিকারীর তেয 

১. আমবেিকারীর িাম: 
২. পেতব: 
৩. সংবােমাধ্যমমর িাম (সামাতজক ফ াগাম াগমাধ্যমমর ফক্ষমে প্ল্যািেমষ বা চযামিম র ওময়ব তঠকািা): 
৪. আমবেিকারীর বিষমাি তঠকািা: 
৫. ফোি িম্বর: 
৬. ইমমই :  

 
খ. ফেম াতশমপ আগ্রলহর কারণ (সলর্বাচ্চ ৩০০ শব্দ) 
এই ফেম াতশমপর জন্য আপিার আগ্রমহর কারণ বযাখযা করুি। আপতি ফকি এই তবষময়র সামথ  ভি হমি চাি, 
এর সামাতজক গুরুত্ব আপতি কীভামব ফেমখি এবং কীভামব এই ফেম াতশপ আপিার সাংবাতেকিা ফপশায় বা 
ভতবষ্যৎ  ক্ষয অজষমি সহায়ক হমব, কীভামব এই ফেম াতশপ আপিার প্রতিষ্ঠািমক সহায়িা করমি পামর—এসব 
তবষয় আপিার তিমজর অতভজ্ঞিা ও েৃতিভতির আম ামক সংমক্ষমপ উপস্থাপি করুি । 
 
গ. গভীরিাধ্মষী তরমপাতিষংময় পূবষ-অতভজ্ঞিা 
পূমবষ প্রকাতশি বা প্রচাতরি গভীরিাধ্মষী (ম মি: অনুসন্ধািী ও তবমেষণমূ ক প্রতিমবেি) তরমপামিষর অন্তি 
দুতির িথয তেি। মািবাতধ্কার, প্রতিবতন্ধিা বা সামাতজক অন্তভভষতি-সংক্রান্ত কাজ থাকম  ফসগুম া  
আ াোভামব তচতিি করুি। 

• প্রকাতশি প্রতিমবেি/তেচামরর ত ংক (অি াইি বা তপ্রন্ি তমতিয়া) 
• তভতিও প্রতিমবেি বা তিতভ সম্প্রচামরর ইউতিউব/চযামি  ত ংক 
• তপতিএে বা স্কযািকৃি কতপ ( তে অি াইি ত ংক িা থামক) 
• প্রতিমবেমির প্রাসতিক অংমশর তববরণ (তশমরািাম, প্রকামশর িাতরখ, মাধ্যম ইিযাতে) 

 
ঘ. তরমপািষ প্রস্তাব (সমবষাচ্চ ৫০০ শব্দ)   

১. তরমপামিষর তবষয় 
২. ফোকাস (এই অংমশ তরমপািষতি মূ ি ফকাি েৃতিভতি ফথমক ফ খা বা তিতর হমব িা বযাখযা করুি)  
৩. প্রাসতিকিা (প্রতিবতন্ধিা বা প্রতিবন্ধী বযতির জন্য কীভামব তবষয়তি সম্পতকষি, িার বযাখযা) 
৪. তরমপামিষর ধ্রি (অনুসন্ধািী/তবমেষণধ্মষী)  
৫. তরমপামিষর সম্ভাবয িথয ও িার উৎস 
৬. সম্ভাবয েতব/তভতিও/ইিমোগ্রাতেক্স 
৭. তরমপািষতি প্রকাতশি হম  তিজ তিজ কমষমক্ষমে ফসতির কী কী সম্ভযাবয প্রভাব হমি পামর? 

 
তিতেষি সমময়র মমধ্য তরমপািষ প্রকাশ বা প্রচার করমবি, এই মমমষ সম্পােকীয় তবভামগর পূবষানুমতিপে 
প্রস্তাব মমিািীি হম  তরমপািষারমক সম্পােকীয় তবভামগর ত তখি পূবষানুমতিপে জমা তেমি হমব। 
 

 



 

---------- 
 
 
প্রস্তাব জমা ফেওয়ার ফশষ িাতরখ 
২০ ফম ২০২৫ 
 
প্রস্তাব তিমনাি ইমমইম  পাঠামি হমব: 
somashte@gmail.com  
 
ফ মকামিা িমথযর জন্য ফ াগাম াগ: ০১৭৪৯৮৯৯৭৭১ 
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